


Verifique a capacidade e 0 modo de armazenagem na camara fria
Evite ultrapassar a capacidade maxima de armazenagem dos produtos para a qual a cdmara foi dimensionada, porque isso pode
ocasionar diversos problemas, como perda de ar frio e prejuizo ao funcionamento da camara.
Evite também colocar produtos nas saidas de ar da cdmara, atrapalhando a entrada de ar frio.
E muito importante nao obstruir a circulacdo do ar na saida dos evaporadores. Caso isso ocorra, além de no garantir a
uniformidade da temperatura no interior da camara, provocara maior acimulo de gelo no evaporador.

Organize os produtos dentro da camara fria

E necessério organizar os produtos dentro da camara fria, ndo simplesmente deposita-los 4, sem critério.

» Evite misturar os produtos a serem conservados no interior das camaras; cada produto possui uma temperatura de
conservacao diferente do outro.

Controle a iluminagao na camara fria
As luzes internas da camara frigorifica deverao ser apagadas quando ndo estiverem sendo utilizadas.
Verifiqgue como este procedimento é cumprido por sua equipe.

Mantenha as portas da camara fria fechada
As portas das camaras frigorificas devem ficar fechadas o méximo de tempo possivel. E uma questdo de economia de energia
para a loja.
Uma pratica errada € deixar a porta de uma camara frigorifica aberta por longos periodos de tempo, para facilitar a entrada
e a saida dos repositores. Esta pratica nao so cria problemas para o conteldo da camara pela entrada de ar quente e Umido,
mas também provoca o acimulo de gelo no evaporador. E importante saber que esse gelo excessivo impede o sistema de
refrigeracao de funcionar com 100% de eficiéncia até o proximo periodo de degelo seguinte.
» Uma boa saida ¢ a instalacdo de cortinas de PVC, que elimina a necessidade constante da reposicao do frio, reduzindo o
consumo de energia, ja que a perda de frio na cdmara, com a entrada e saida de pessoal, é minima.
» Outra opcao é utilizar controladores eletronicos de iluminacao, que podem proporcionar reducao do consumo de energia.

MANUAL DE BOAS PRATICAS EM SUPERMERCADOS PARA SISTEMAS DE REFRIGERAGAQO E AR CONDICIONADO



Recomendacoes Uteis para o Acompanhamento
Técnico do Sistema de Refrigeracao, pela Equipe de Loja

Um sistema frigorifico &€ composto por diversos equipamentos e acessorios que garantem a refrigeracao dos produtos
comercializados (refrigerados e congelados). Seu funcionamento é essencial para a boa operacao de loja, porque qualquer anomalia
no sistema, como a queda de frio alimentar, pode causar a perda de produtos (descongelamento), acarretando multas e perda de
clientes.

Por tudo isso, & importante a equipe de loja (manutencao e operacao) estar atenta a todas as especificacoes técnicas e manuais
de operacao desses equipamentos.

Os fabricantes de sistema de refrigeracao fazem diversas recomendacdes sobre a utilizacao desses equipamentos, como:

a capacidade de armazenamento
as distancias que devem ser deixadas livres (sem produtos) na entrada de ar forgado
as areas de circulacdo obrigatdria para quem os utiliza

Todas essas orientacdes fazem parte do manual dos equipamentos, que é de leitura obrigatéria, para quem os utiliza.

As recomendacoes a seguir sao complementares aos manuais dos fabricantes, e visam a boa operacao de loja, com:

menor custo de manutencao
menor perda de produto

menor consumo de energia

a) Limites de uso
Utilize os compressores dentro de seus limites de aplicagcao (conforme norma dos fabricantes). Além de garantir a vida
atil deles, evitara também o consumo desnecessario de energia elétrica, 0 que representara uma economia para a loja.
As temperaturas de evaporacao muito baixas também reduzem a capacidade frigorifica dos compressores, diminuindo o
coeficiente de performance.



b)

c)

d)

Temperatura de condensacgao

Evite trabalhar com temperaturas de condensacao acima da especificada no projeto da instalacao, pois implica reducao da
capacidade dos compressores e aumento da poténcia consumida. Para isso, € indispensavel uma rotina de manutengao
preventiva que garanta que o condensador opere sempre em boas condicdes de limpeza. Evite também a operacao com
gases nao condensaveis, responsaveis pelas altas temperaturas de condensacao.

Troca de Oleo

Verifique a necessidade de troca do ¢leo lubrificante, de limpeza dos filtros de succgao (se houver) e da troca dos filtros da
linha de liquido, de acordo com as prescrigoes técnicas de cada fabricante. Assim, é possivel evitar que 0 equipamento opere
com elevadas perdas de carga, o que resulta num aumento da poténcia consumida.

Carga de gas

Verifique constantemente a carga de gas refrigerante.

A reducdo da carga original através de vazamentos fara com que 0s compressores operem com superaquecimento total
elevado, 0 que além de diminuir a performance dos evaporadores dos balcdes e das camaras fard com que 0s compressores
trabalhem com maior poténcia consumida (altas temperaturas de descargas), correndo o risco de carbonizacao do 6leo
lubrificante e da reducdo da vida Util do equipamento (prejuizo para a loja).

0 excesso da quantidade de gas refrigerante no sistema obrigara os compressores a trabalharem com maior consumo de
energia.

Baixa poténcia

Evite trabalhar com baixo fator de poténcia dos compressores.

Além das multas impostas pela concessionaria de energia, também implicara elevado aumento da poténcia aparente,
resultando maior consumo de energia elétrica dos compressores.

E preciso seguir a recomendacao do fabricante para a utilizagao de capacitores para corrigir o fator de poténcia.




f)

9)

h)

Pressdo e poténcia dos Racks

Ajuste corretamente todos os dispositivos de controle (pressao/temperatura) dos racks ou unidades condensadoras para
evitar que os compressores trabalhem em condicdes de liga/desliga em curto periodo de tempo.

Além da reducao da vida Util dos compressores, aumentara também o consumo de energia devido aos picos de partidas
ocasionadas pela ciclagem (liga — desliga) dos compressores.

Ventilacao da sala de maquinas

A sala de maquinas precisa ter uma boa ventilagao. Este € um dos mais importantes requisitos para que 0 equipamento
frigorifico funcione efetivamente, produzindo as temperaturas desejadas nos expositores e nas camaras com a menor
despesa operacional possivel.

Sem uma boa ventilagao na sala de maquinas, os compressores serao forgados a trabalhar mais do que o esperado e
conseqiientemente nao poderao dar os rendimentos previstos, resultando em maior consumo de energia, e, portanto, mais
despesas para a loja.

Equipamentos digitais

A utilizagao de instrumentos digitais para controle dos equipamentos de refrigeracao e ar condicionado como pressostatos,
controles de fase, termémetros e termostatos, bem como softwares de gerenciamento a distancia, também ajudam a
economizar energia elétrica e reduzir os custos operacionais dos equipamentos, além de proporcionarem facilidades na

programacao de manutencao preventiva e preditiva.




Realizacao

MMA — Ministério do Meio Ambiente
Tel.: (61) 3317-1234
Site: www.mma.gov.br

ABRAS - Associacao Brasileira de Supermercados
Tel.: (11) 3838-4500
Site: www.portalabras.com.br

ABRAVA - Associacao Brasileira de Refrigeracao, Ar Condicionado Ventilagao e Aquecimento
Tel.: (11) 3361-7266
Site: www.abrava.com.br

Colaboracdo Técnica (Fabricantes)

Bitzer Compressores Ltda.
Tel.: (11) 4617-9100
Site: www.bitzer.com.br

CACR Engenharia & Instalacdes Ltda.
Tel.: (11) 5561-1454
Site: www.cacr.com.br

Danfoss do Brasil Indistria e Comércio Ltda.
Tel.: 0800 701-0054
Site; www.danfoss.com.br

DuPont do Brasil S/A
Tel.: 0800 1717 15
Site: www.refrigerants.dupont.com / www.dupont.com.br




Emerson Climate
Tel.: (11) 3618-6655
Site: www.emersonclimate.com.br

Full Gauge Controls
Tel./Fax: (51) 3475-3308
Site: www.fullgauge.com.br

Scarceli
Tel.: (19) 3734-4444
Site: www.scarceli.com.br

Fontes de Consulta

Escola SENAI "Oscar Rodrigues Alves”-Centro Nacional de Tecnologia em Refrigeracao e Ar Condicionado
Tel./Fax: (11) 6163-9388 / 6163-7587
Site: www.senai.br

IBAMA - Instituto Brasileiro de Meio Ambiente e dos Recursos Naturais Renovaveis
Tel.: (61) 3316-1212
Site: www. ibama.gov.br

ABESCO - Associacao Brasileira das Empresas de Conservagao de Energia
Tel.: (11) 3549-4525
Site: www.abesco.com.br
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